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La Communauté Professionnelle Territoriale de Santé Plaine et Marais est une association de professionnels

de santé engagés pour leur territoire. Depuis 2020, nous menons des actions en faveur de l'accés aux soins,

des parcours pluriprofessionnels, et de la prévention. Nous proposons également des formations et

accompagnons les professionnels de santé du territoire.

DERNIERES ACTU, RESSOURCES & PROJETS

Accés aux soins

* CSNP de Lucon : déja plus de 4700 patients pris
en charge en 2024 !

* SAS (médecin) : participez au SAS et proposez
des créneaux de soins non programmés : contactez
Charline !

* SAS Sage-femme et SNP Dentaires : les
premiers travaux débutent !

* Protocole cystite : généralisé dans les officines,
les infirmiers peuvent y participer via la CPTS :
contactez Charline !

* Accés direct des kinésithérapeutes :

kinésithérapeutes, donnez-nous votre avis jusqu'au

31 décembre
* Pharmacien correspondant : découvrez ce

dispositif d'amélioration d'accés aux soins

Prévention

* Bon usage des antibiotiques : testez vos

connaissances et celles de vos patients

* Vie affective et sexuelle : nos professionnels
interviennent dans deux colléges : a I'lle d'Elle et a
Moutiers les Mauxfaits, pour un cycle de 4 ateliers.
* Séniors : prévention des chutes, ateliers mémoire,

alimentation-nutrition et bon usage du

Parcours pluripro’

* Prescriptions de soins infirmiers : en
collaboration avec deux CPTS de Vendée, un guide
est en cours de finalisation.

* Prescriptions de soins de kinésithérapie : en
collaboration avec le service médical de la CPAM,
un guide est en cours de finalisation.

* Fragilités : 1'annuaire des ressources est

disponible sur l'espace adhérent :

https://cptsplaineetmarais. fr/connexion/
* Annuaire : retrouvez les spécificités de vos
collégues et actualisez les votres :

https://cptsplaineetmarais. fr/connexion/

* Soins oncologiques de support : rejoignez le
groupe de travail le 3/02 pour un événement en

2025 : contactez Magali !

Gestion de crise

Le Conseil d'Administration se mobilise pour
préparer le territoire a faire face a une crise
sanitaire exceptionnelle : cellule de crise,
mobilisation de moyens humains, matériels, relai
d'information aux professionnels et a la population,
articulation avec les acteurs locaux,... la CPTS

s'organise !


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSck6If3jIM4J8OUAcoOgWzYb50tQY_Rzz5wX58tE1g5O5vm4w/viewform
https://cptsplaineetmarais.fr/wp-content/uploads/2021/09/Pharmacien-correspondant-Sept.-24.pdf
https://cptsplaineetmarais.fr/wp-content/uploads/2021/09/Pharmacien-correspondant-Sept.-24.pdf
https://cptsplaineetmarais.fr/connexion/
https://cptsplaineetmarais.fr/connexion/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWbAJdjmG3EoB5lmrbHyrIPwINoZhRAThVOam3kP5vmrgILg/formResponse
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdWbAJdjmG3EoB5lmrbHyrIPwINoZhRAThVOam3kP5vmrgILg/formResponse

médicaments, nos ateliers se poursuivent !

* Challenge-toi : a Mareuil sur Lay, les ¢éleves de
Seéme de trois colleges viendront se défier autour de
l'activité physique, I'alimentation, le langage et la

cognition.

Qualité - Pertinence

* HPV : 12 professionnels ont été¢ formés a la
prévention des HPV par le CRCDC

* Dermatologie : 21 professionnels ont été formés
au repérage des mélanomes par Dr Legroux,
dermatologue

* Premiers secours : 10 professionnels se sont
formés en novembre. Déja 23 professionnels
formés grace a la CPTS ! Vous souhaitez vous
former ? Vous vous étes formé il y a moins de 5 ans
et souhaitez mettre a jour vos connaissances ?
Contactez Magali !

* Formation PSSM : devenez secouriste en santé
mentale, prochaine session les 6-7/02/2025 : Je

m'inscris

Vous souhaitez participer a la gestion de crise ?
Etre référent pour votre commune d'exercice et
celles aux alentours ? Vous souhaitez vous former a

la gestion de crise ? Contactez Charline !

Accompagnement

* Prendre soin de vous : Stress, sommeil,
alimentation,... piochez quand vous le voulez et
anonymement ce dont vous avez besoin !

> Téléchargez I’application “Asso SPS”

> Connectez-vous a I’espace partenaire :

e https://www.asso-sps.fr/log-in

e cpts.plaine.marais@gmail.com -
Cptspm85400
* Promotion des métiers : 15 métiers de la santé
ont été présentés aux ¢éléves de leére et terminale
générale le 16/12. Merci a nos partenaires pour leur
présence !
* Interconnaissance : la soirée Escape Game a

réuni pres de 30 professionnels.

TOUS NOS PROJETS EN COURS ET A VENIR

o CPYS ..

ACCES AUX SOINS

Réduire la patientéle ALD sans médecin traitant

Qrienter les patients en recherche de pro. vers des cabinets volontaires
Rechercher de nouveaux professionnels

Promouvoir et accompagner les projets IPA - ASALEE

C i auprés des
Poursuivre la gestion du Centre de Soins Non Programmés (CSNP)
Expérimenter le SAS pour les sages-femmes

Poursuivre le déploiement du protocole cystite (IDE)

Favoriser la mise en place de I'accés direct pour les kinésithérapeutes
Promouvaoir le dispositif de pharmacien correspondant

Accompagher un projet d'IDE & la téléc Itation
Organiser une Soirée e-santé

' PREVENTION

Créer uh cycle d'ateliers de prévention a destination des séniors
Poursuivre I'action de promation du boh usage des antibiotiques

Former les professionnels aux premiers secours (PSC1)

Former les professionnels a la prévention des HPY avec le CRCDC
Former les professionnels au repérage des mélahomes

pour anticiper leurs rendez-vous (kinés)

k1

Mettre en place les ateliers Sur la vie affective et Sexuelle a destination des ados

Organhiser la 2éme édition de "Challenge-toi : Deviens héros de ta santé !"

Former les professionnels et partenaires aux Premiers Secours en Santé Mentale (PSSM)

NOS ACTIONS 2024-2025

PARC
PLURIPRY

« Organiser des échanges avec les rhumatologues

« Favoriser la bonne rédaction des prescriptions de soins infirmiers

« Fayoriser la bonnhe rédaction des prescriptions de scins de kinésithérapie
» Poursuivre le travail avec le CH de Lugon

= Mieux connaitre les ressources pour mieux orienter les patients

« Faire connattre la PCO TND aux médecins généralistes

+ Promouveir 'usage de I'annuaire de la CPTS

« Favoriser la connaissance des métiers des uns et des autres

« Organiser le repérage des fragilités et favoriser le maintien & domicile
« Poursuivre les actions relatives aux soins oncologiques de support

» Poursuivre le déploiement de Globule

Poursuivre la rédaction du plan de réponse
en cas de crise sahitaire sur le territoire

T

ionnels (ins ion, formation....}

« Acc
« Promouveir les métiers de la santé auprés des lycéens

« Organiser 'accueil de stagiaires de 2nde dans les cabinets volontaires
« Organiser le tutorat, 'accompaghement d'étudiants en santé

« Organiser des Soirées d'accueil et d'interconnaissance

des projets prof

Novembre 2024


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSda40GPZN0SxmuDAP9MnmPnQqGtf9FQWzwZLy04hJlCmYn8MQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSda40GPZN0SxmuDAP9MnmPnQqGtf9FQWzwZLy04hJlCmYn8MQ/viewform
https://www.asso-sps.fr/log-in

NOS PROCHAINS RENDEZ-VOUS
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oncologiques de support”
: 14 15 16 17
PREVENTION PREVENTION PREVENTION Jeu 6 et Ven 7/02 de 9h &
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ACCOMPAGNEMENT PREVENTION
Promotion des Prévention
métiers de la santé séniors : débriefing
20h30 « Visio 20h30 » Visio

ON N MSSH_VOUS Q%’Swﬁhs @ Soins aux Professionnels de Santé accompagne les professionnels

O de santé via une plateforme d’écoute, des ateliers de

> Téléchargez I'application “Asso SPS” sensibilisation . JADES & des formations pour prendre soin de vous. ’
> Connectez-vous & I'espace partenaire S il, st li tati ioch t et d CONSUI'TH L AGENDA il l[s
- : ommeil, stress, alimentation,... piochez anonymement et quan ¢
* hitps://www.asso-sps.fr/log:in vous le voulez ce dont vous avez besoin ! MODALITES DE PARTICIPATION

¢ cpts.plaine.marai il.com - Cptsp 00
Plus d’infos : contact@cptsplaineetmarais.fr

Je m'inscris aux actions du mois

VOUS HESITEZ ENCORE A NOUS REJOINDRE ?

Vous souhaitez rejoindre un collectif volontaire de professionnels de santé engagés pour leur territoire ?
L'adhésion est gratuite et vous permet de :
e Rencontrer les professionnels et acteurs de santé du territoire
e Gagner du temps et améliorer vos conditions d’exercice
e Améliorer la prise en charge et I’orientation de vos patients
e Bénéficier des outils mis en place par les groupes de travail de la CPTS
e Faire entendre vos idées, partager vos difficultés et construire des solutions
Qui peut adhérer ?
e [es professionnels de santé libéraux, pour toutes les professions conventionnées avec la CPAM,
exercants sur le territoire ou sur un territoire limitrophe,
e [ es autres professionnels de santé libéraux, les professionnels de santé salariés et retraités, les
maisons de santé pluriprofessionnelles et centres de santé, les établissements de santé, sociaux et

médico-sociaux, les associations d'usagers et les collectivités locales

Ils en parlent mieux que nous..


https://cptsplaineetmarais.fr/rendez-vous-de-la-cpts-janvier-2025/
https://cptsplaineetmarais.fr/rendez-vous-de-la-cpts-janvier-2025/
https://cptsplaineetmarais.fr/#agenda

/’

“L'échange d'idées autour de thématiques
particulieres ou le lancement de nouveaux projets,
les rendez-vous interprofessionnels en présentiel, les
formations organisées par la CPTS (lers secours
récemment) permettent autant d'interactions qui
L n'auraient pas été possibles autrement.”

—

“En rejoignant la CPTS,

j'ai rencontré un plus vaste panel

de professionnels de santé de mon
secteur, car travaillant chacun
dans notre coin, nous n'‘avons

pas toujours I'occasion de nous

rencontrer.”

/

“En la rejoignant, cela permet de jauger
\ soi-méme la bonne ambiance et le
dynamisme du secteur.”

J'adhére a l'association CPTS Plaine et Marais

£ 1in]C)

Cet email a été envoyé a {{contact. EMAIL}}.

Se désinscrire
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https://www.helloasso.com/associations/cpts-plaine-et-marais/adhesions/adhesion-a-la-cpts-plaine-et-marais
https://facebook.com/cptsplaineetmarais
https://facebook.com/cptsplaineetmarais
https://linkedin.com/company/cpts-plaine-et-marais
https://linkedin.com/company/cpts-plaine-et-marais
https://www.instagram.com/cpts_pm?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.instagram.com/cpts_pm?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email
https://www.brevo.com/?utm_source=logo_client&utm_medium=email

