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STRUCTURE Critère MISSIONS COORDONNÉES

CONSULTATION MÉMOIRE 
& ÉVALUATION 
GÉRIATRIQUE

Établir un diagnostic et proposer une prise en charge adaptée

CHD Vendée - Site de Luçon
41 Rue Henry Renaud - 85407 LUCON CEDEX
Dr Nicolas Farthouat
02 51 28 33 31 - geriatrie.lucon@chd-vendee.fr

ÉQUIPE D'OPTIMISATION 
DU PARCOURS DE SOINS 
(EOPS)

Adulte en situation 
de handicap ou de 

+ 75 ans

Pour les habitants & professionnels de santé de Mareuil sur Lay Dissais
• Dépister et prévenir les risques de consultation aux urgences par défaut
• Proposer une prise en charge sociale par un travailleur social 
• Identifier les besoins réels afin d’optimiser l’offre de soins

CHD Vendée - La Roche sur Yon
Equipe mobile : CPTS Centre Vendée & Plaine et Marais (Mareuil sur Lay Dissais)
Dr Romain Decours
02 51 08 55 00 - eops@chd-vendee.fr 

HÔPITAL DE JOUR
(HDJ)

à partir de 60 ans
Réaliser des examens médicaux dans le cadre d’une évaluation gériatrique afin 
d’identifier des problèmes médicaux et des capacités psycho-sociales
Capacité : 3 places, les mardis, mercredis et jeudis

CHD Vendée - Site de Luçon
41 Rue Henry Renaud - 85407 LUÇON
Dr Nicolas Farthouat
02 51 28 33 31 - geriatrie.lucon@chd-vendee.fr

HOSPITALISATION À 
DOMICILE
(HAD)

• Éviter, retarder ou raccourcir une hospitalisation avec hébergement
• Assurer une prise en charge globale, coordonnée, de type hospitalier (soins intensifs 
ou complexes) au domicile ou en structure d’hébergement, en tenant compte de 
l’environnement familial.

HAD Vendée
42 impasse Jeanne Dieulafoy  85000 LA ROCHE-SUR-YON 
02 51 24 14 45 - contact@hadvendee.com

PROGRAMMES 
D'ÉDUCATION 
THÉRAPEUTIQUE DU 
PATIENT (ETP)

Critères d'inclusion 
selon programme

Plusieurs programmes d'éducation thérapeutique du patient existent à Luçon :
• Diabète et Obésité (ex : Réseau Vendée Diabète)
• Insuffisance cardiaque "Mon cœur par cœur"
• Lombalgie chronique "Rééduc' ton dos'

CHD Vendée - Site de Luçon - 41 Rue Henry Renaud - 85407 LUÇON
CHD Vendée - La Roche sur Yon - Bd Stéphane Moreau 85000 LA ROCHE SUR YON
02 51 08 58 44 - coordination.etp@chd-vendee.fr

SERVICE SOCIAL
(CH LUÇON)

• Accompagner dans l'organisation du retour à domicile du patient
• Mettre en place les aides à domicile, les aides financières, la coordination des aides, 
la prévention de la dépendance, la protection juridique...

CHD Vendée - Site de Luçon
41 Rue Henry Renaud - 85407 LUCON CEDEX
02 51 28 33 30 - secretariat.social.lucon@chd-vendee.fr

SOINS MÉDICAUX ET DE 
RÉADAPTATION
(SMR)

• Récupérer de l’autonomie physique
• Poursuivre les soins et adapter les traitements médicamenteux
• Permettre une rééducation fonctionnelle, cognitive et/ou sensorielle
• Apporter un soutien psychologique
• Prévenir et éduquer

Ancien nom : SSR, Soins de Suite et de Réadaptation

CHD Vendée - Site de Luçon
41 Rue Henry Renaud - 85407 LUCON CEDEX
Dr Nanamoudou Conde
SMR 1 : 02 51 28 33 86 - secretariat.reeducation.lucon@chd-vendee.fr
SMR 2 : 02 51 28 33 09 - secretariat.sds.lucon@chd-vendee.fr
Kinésithérapie : kinesitherapie.lucon@chd-vendee.fr
Ergothérapie : ergotherapie.lucon@chd-vendee.fr

COURT SÉJOUR 
GÉRIATRIQUE
(CSG)

à partir de 75 ans
• Assurer une prise en charge médicale globale
• Prodiguer des soins aigus de diagnostic et de traitement
• Evaluer les facteurs de fragilité

Centre Hospitalier Fontenay le Comte
11 rue du Dr René Laforge - 85200 FONTENAY LE COMTE
02 51 53 32 01 ou 02 51 53 32 05 

PARCOURS DE LA PERSONNE ÂGÉE : LES RESSOURCES DU TERRITOIRE

1. PRISE EN SOINS

SUR LE TERRITOIRE

À Fontenay-le-Comte
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COURT SÉJOUR 
GÉRIATRIQUE
(CSG)

à partir de 75 ans
• Assurer une prise en charge médicale globale
• Prodiguer des soins aigus de diagnostic et de traitement
• Evaluer les facteurs de fragilité

Centre Hospitalier Départemental - Site de La Roche sur Yon
Boulevard Stéphane Moreau  - 85000 LA ROCHE SUR YON 
02 51 44 65 77 - secretariat.csg@chd-vendee.fr

MAISON VENDÉE 
AUTONOMIE
(MVA)

• Accueillir et conseiller les personnes en situation de perte d’autonomie, qu’elles soient 
handicapées ou âgées, ainsi que leur famille
• Evaluer, en lien direct avec la personne et ses proches, les besoins et  réponses à 
apporter
• Orienter vers les différents services (vie quotidienne, santé, accès aux droits...) ou 
l’inscription et le suivi des demandes en établissements d’hébergement
• Proposer un plan d’aide individualisé et adapté

La MVA est issue du regroupement de la MDPH et de la DPAPH (Direction 
Départementale des Personnes Agées et Personnes Handicapées)

0 800 85 85 01

MAISON 
DÉPARTEMENTALE DES 
SOLIDARITÉS ET DE LA 
FAMILLE
(MDSF)

• Informer sur les aides et services existants (accueil physique et téléphonique)
• Orienter vers des professionnels spécialisés du Conseil Départemental pour une 
évaluation de la situation (notamment dans le cadre de l’ADPA : Allocation 
Départementale Personnalisée d'Autonomie) 
• Proposer un accompagnement personnalisé si besoin
• Coordonner la mise en place des aides

MDSF de Luçon
1, Quai Est du Port -  BP 225 
85402 LUÇON 
02 51 97 69 69 - mdsf.lucon@vendee.fr

EVAL' LOIRE
Caisse de retraite 
MSA, CARSAT ou 

CMCAS

• Prévenir la perte d’autonomie
• Favoriser le maintien à domicile
• Préserver les liens sociaux autour des personnes âgées (GIR 5 et 6)
Intervention à domicile d'un travailleur social, à la demande des caisses de retraite : 
MSA, CARSAT et CMCAS - Association fondée par la MSA

Intervention à domicile sur demande de la caisse de retraite
après dépôt du dossier de demande d'aide à domicile 

(dossier unique à retirer à la mairie, au Conseil Départemental ou à la Caisse de retraite)

CENTRE COMMUNAL OU 
INTERCOMMUNAL 
D'ACTION SOCIALE
(CCAS ou CIAS)

• Animer une action générale de prévention et de développement social
➜ à Luçon : tenir à jour le registre des personnes âgées de plus de 60 ans isolées pour 
faire du lien en cas de crise sanitaire ou climatique ; mener des actions de prévention, 
et faire du lien avec les partenaires locaux

Contacter la mairie du lieu d’habitation de la personne concernée

ESPACES FRANCE SERVICES

Accompagner, en un lieu unique, les personnes dans les démarches de la vie 
quotidienne (prestations sociales, accès à l’emploi, énergie, transport...).

Des partenaires comme la CPAM, la MSA, la CAF ... peuvent y avoir des permanences.

43 Bis Rue du 11 Novembre 85450 CHAILLÉ-LES-MARAIS
02 51 56 70 88 - franceservices@sudvendeelittoral.fr

14, Place Leclerc - Forum des services 85400 LUÇON
02 51 56 70 88 - franceservices@sudvendeelittoral.fr

2, rue du Chemin de Fer 85540 MOUTIERS-LES-MAUXFAITS
02 44 41 80 30 - franceservices@vendeegrandlittoral.fr

À La Roche sur Yon

2. INFORMATION, ACCOMPAGNEMENT SOCIAL & MEDICO-SOCIAL, ADMINISTRATIF & ACCÈS AUX DROITS

Conseil Départemental

Autres ressources
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SERVICE D'AIDE ET 
D'ACCOMPAGEMENT À 
DOMICILE
(SAAD)

Aider et accompagner les personnes dans les actes essentiels et ordinaires de la vie 
quotidienne à leur domicile : aide au lever et au coucher, à la toilette, à l’habillage et au 
déshabillage, à l’élimination, aux transferts, aide aux repas (préparation, stimulation), 
entretien du cadre de vie (ménage, linge, repassage) 

https://www.vendee-senior.fr/soutien-a-domicile/annuaire-des-services-de-soutien-a-domicile

SERVICE DE SOINS 
INFIRMIERS À DOMICILE
(SSIAD)

Sur prescription 
médicale

Assurer des prestations de soins infirmiers sous forme de soins techniques et/ou de 
soins de base et relationnels (soins de nursing : toilette, change, habillage…)  

Soins réalisés par des aides soignants qui peuvent intervenir en binôme avec une aide à 
domicile. 

SSIAD ADMR Moutiers-les-Mauxfaits - 9 Rue Emile Adolphe Archereau 
02 51 98 99 57 - ssiad.moutiers@admr85.org

SSIAD ADMR Sainte-Hermine - 43 Route de Nantes
02 51 97 81 08 - ssiad.ste.hermine@admr85.org

SSIAD de l’Hermenault - 19 Rue du Petit Village (pour Nalliers)
02 51 87 76 73 - ssiad.lhermenault@admr85.org

SSIAD ADMR Chaillé les Marais - 6 Rue de l'An VI
02 51 56 71 74 - ssiad.chaillelesmarais@admr85.org

SSIAD ADAMAD Sud Vendée - 14 Quai Est du Port, Luçon 
02 51 51 14 01 - contact.sv@adamad.fr - valentine.pau@adamad.fr

SSIAD ADAMAD L’Aiguillon-la-Presqu’île – 2 bis rue de Bellevue
02 51 51 14 01 - alice.bideau@adamad.fr

ÉQUIPE SPÉCIALISÉE 
ALZHEIMER
(ESA)

Maladie 
d'Alzheimer ou 

troubles 
apparentés

Favoriser la vie à domicile de la personne atteinte de la maladie d’Alzheimer ou de 
troubles apparentés à un stade léger ou modéré, en maintenant ou en améliorant son 
autonomie dans les activités de la vie quotidienne

ESA ADMR - 119 Boulevard des Etats-Unis - 85000 LA ROCHE-SUR-YON
02 51 44 37 20 - cesnault@admr85.org
02 51 87 76 73 - ssiad.lhermenault@admr85.org

ESA ADAMAD (secteur de Luçon et l'Aiguillon)
esa@adamad.fr

ÉQUIPE D'APPUI EN 
ADAPTATION ET 
RÉADAPTATION
(EqAAR)

à partir de 60 ans

Intervenir à domicile de manière ponctuelle (2 à 3 visites maximum), dans le cadre d’un 
projet de maintien à domicile pour identifier les besoins d’aménagement et 
d’organisation de l’environnement, et préconiser des mesures adaptées

Equipe composée de psychologues, ergothérapeutes et diététiciens

ADAMAD - EqAAR 
14 Rue du Champ Renard - 85140 ESSARTS-EN-BOCAGE
02 51 62 41 26 - eqaar@adamad.fr
https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A345b4267-b874-
41ef-9770-9f99365a10ce

MERCI JULIE

ERGOTHEQUE 85
(jusqu'en mars 2028)

à partir de 60 ans

- Evaluer des besoins pour favoriser le maintien à domicile et prévenir les chutes
- Préconiser des aides techniques, des conseils, des aménagements
- Faciliter l'accès et l'attribution des aide techniques (prêt sans durée limitée, sans reste 
à charge pour les bénéficiaires) et suivre leur usage
- Former les professionnels à l'utilisation du matériel préconisé

ergotheque85@merci-julie.fr
06 62 14 53 64

3. SOUTIEN À DOMICILE
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ACCUEIL DE JOUR à partir de 60 ans 
ou sur dérogation

Pour la personne accueillie :
- Bénéficier d'un suivi régulier et d'un accompagnement adapté
- Entretenir les capacités des personnes accueillies
- Favoriser et renouer du lien social et rompre l'isolement dû à la maladie
- Préserver l’autonomie à partir d’activités adaptées et individualisées

Pour l'aidant : 
- Se libérer du temps dans la journée
- Echanger avec les professionnels et se sentir accompagné dans l'aide au malade
- Echanger avec d'autres familles vivant la même situation

CHD Vendée - Site de Luçon - La Roseraie
41 Rue Henry Renaud - 85407 LUCON CEDEX
02 51 28 34 11 ou 02 51 28 33 72 -  ehpad.roseraie.lucon@chd-vendee.fr

Accueil de jour Le Re-Lay
9, rue du Fief du bois 85320 Mareuil sur Lay- Dissais
02 51 30 50 92 - accueildejourlerelay@ehpadlesardillers.fr

HÉBERGEMENT 
TEMPORAIRE

à partir de 60 ans 
ou sur dérogation

Héberger la personne en cas :
- d’indisponibilité de l’aidant dans le cadre d’un répit (vacances) ou d’une hospitalisation 
- de transition avant retour à domicile suite à une hospitalisation 

ViaTrajectoire : https://trajectoire.sante-ra.fr/GrandAge/Pages/Public/Accueil.aspx 

ACCUEIL FAMILIAL à partir de 60 ans 
ou sur dérogation

Partager la vie familiale :
• entretenir les capacités des personnes accueillies
• favoriser et renouer du lien social et rompre l'isolement dû à la maladie
• préserver l’autonomie à partir d’activités adaptées et individualisées

Service de l’Offre d’Accueil et de service
02 28 85 73 49 - soa-ums@vendee.fr

PLATEFORME 
D'ACCOMPAGNEMENT ET 
DE RÉPIT : LE NID DES 
AIDANTS

• Informer les proches aidants des services existants et solutions de répit
• Former les aidants
• Apporter un soutien individuel (soutien psychologique, conseils…) ou collectif pour 
partager les expériences, se soutenir, rompre l’isolement, créer du lien social (activités 
de bien-être, café des aidants...)

Secteur Sud vendée Littoral
06 08 34 71 01 - pfr.sudvendee@lna-sante.com

Secteur Vendée Grand Littoral
06 29 39 83 09 - animationpfr.olonne@lna-sante.com

https://www.leniddesaidants.fr/

SERVICE DE RÉPIT À 
DOMICILE

• Soulager les proches aidants en proposant des interventions "à la carte" au domicile 
des familles, en complément des services à domicile déjà en place.
• Relayer l'aidant dans les tâches du quotidien pour accompagner son proche

ADMR Aide aux aidants : Bulle d’air 
02 51 44 11 55 - 06 75 50 80 16
bulledair@admr85.org
https://aideauxaidants.admr85.org/

4. RÉPIT & SOUTIEN DES AIDANTS
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CENTRE SOCIAL
LA BULLE D'R

• Favoriser le développement de la vie sociale
• Créer du lien social, favoriser le faire ensemble et contribuer au “mieux vivre 
ensemble”.

Centre social “La Bulle d’R, Maison Dumaine - Rue Dumaine – 85400 Luçon
Du lundi au vendredi de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h
Noémie Désiré-Porcher
06.37.97.35.22 - noemie.porcher@ccas-lucon.fr

COMITÉ DÉPARTEMENTAL 
OLYMPIQUE ET SPORTIF 
DE VENDÉE 
(CDOS)

Sur prescription 
médicale si 
programme 
personnalisé

• Sensibiliser, informer et conseiller sur les bienfaits de la pratique d’une activité 
physique et sportive
• Renseigner le public sur les offres de pratiques d'activité physique et sportive
• Accueillir le public pour définir un programme sport santé personnalisé
• Orienter vers des structures d'activités physiques et sportives adaptées
Permanence : jeudi après-midi

Rue Henry Renaud, 85400 Luçon
Enseignant en Activités Physiques Adaptées
02 51 44 27 27
https://cdos85.fr/

ENSEIGNANT EN 
ACTIVITÉS PHYSIQUES 
ADAPTÉES
(EAPA)

Sur prescription 
médicale

Proposer des pratiques corporelles (physiques, sportives, artistiques...) pour améliorer 
l’état de santé général et notamment pour les personnes ayant :
• un ou plusieurs maladies chroniques, dont neurodégénératives,
• un handicap physique ou de déficience sensorielle
• étant surpoids, d'obésité
• vieillissement

Remboursée par certaines mutuelles 

Léa Bourasseau, Enseignante en APA - Réathlétiseur
07.61.23.34.27 - contact@santez-voussport85.fr
www.santez-voussport85.fr                                                

à partir de 60 ans
Programme de septembre à décembre 2024 : 
https://www.vendeegrandlittoral.fr/medias/2024/08/activ_age_programme_sept-dec-
2024-WEB.pdf

Communauté de Communes Vendée Grand Littoral
Marie Bulteau - Chargée Prévention Santé
06.01.61.20.93 ou 02 51 20 72 07 - mbulteau@vendeegrandlittoral.fr
https://www.vendeegrandlittoral.fr/seniors/

à partir de 60 ans
Programme de septembre à décembre 2024 :
 chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.cc-
sudvendeelittoral.fr/wp-content/uploads/2024/09/PLAQUETTE_SENIORS_compresse.pdf

Communauté de communes Sud Vendée Littoral
Anne Coirier - Chargée de mission - Prévention séniors
02 51 56 07 55 ou 06 80 22 08 88 - a.coirier@sudvendeelittoral.fr
https://www.cc-sudvendeelittoral.fr/sante-et-social/

DISPOSITIF D'APPUI AUX 
PARCOURS DE SANTÉ EN 
VENDÉE

Venir en soutien aux professionnels (de santé, médico-sociaux, sociaux,...) de Vendée lorsqu’ils 
sont en difficulté face à des questions administratives, ou pour la coordination de la prise en 
charge complexe d'un patient (domaine sanitaire, social, et médico-social).

Du lundi au vendredi de 8h à 19h
02 51 94 54 95 - daps85@esantepdl.mssante.fr ou contact@daps85.fr
https://daps-85.fr/
Nos référentes parcours sur le territoire :
• Vendée Grand Littoral : Julie Dussac                       
• Sud Vendée Littoral : Valérie Barjolle     

DAPS 85

Vous souhaitez apporter une modification à ce document ? Vous avez une ressource à ajouter ? Contactez-nous : cpts.plaine.marais@gmail.com

5. ACTIVITÉS SUR LE TERRITOIRE

PROGRAMME DE 
PRÉVENTION DES 
COMMUNAUTÉS DE 
COMMUNES


