
Sage-Femme
Repères pour orienter les patients

en soins non programmés



Une profession médicale à part entière

Formation : 1ère année de médecine + 5 ans d’école de sage-femme (Bac +6)

Possibilité de diplômes complémentaires (DU/DIU) : PMA, échographie,
acupuncture, sexologie, hypnose, addictologie, etc.

Compétences et missions

Au cours de la grossesseAu cours de la vie

Surveillance et suivi médical de la grossesse

Échographies obstétricales, de dépistage

Préparation à la naissance et à la parentalité

Prévention des risques au cours de la
grossesse (tabac, vaccination…)

Surveillance du travail et accouchement

Suivi du post partum immédiat et les 28
premiers jours de l’enfant

Rééducation périnéale 

Prévention et traitement, dont IST (      et        )

Frottis, contraception (prescription, pose,
surveillance et retrait des stérilets et implants)

Rééducation périnéale

Échographie suite à une consultation (douleur,
saignements...)

Vaccination : toutes vaccinations sauf pour les
personnes immunodéprimées

IVG : consultation, délivrance de
médicaments, échographie

Prévention des violences, dont intrafamiliales

Travail en réseau

Le métier de sage-femme

La femme, toute sa vie
Le bébé
L’homme : dépistages,
prévention, vaccination
Toute personne pour la
vaccination (hors personne
immunodéprimée)

Pour qui ?

Les sages-femmes travaillent en réseau avec les médecins généralistes, les
laboratoires, les services hospitaliers, la PMI, et les autres sages-femmes.

Un métier en constante évolution, avec une extension progressive des
missions : suivi gynécologique (depuis 2009), vaccination (hors personnes
immunodéprimées) et IVG chirurgicales (depuis 2024).



Rapport à risque

Cystites aigues simples (grossesse ou gynécologie)

Symptômes vulvaires (sang, perte nauséabondes…)

Symptômes sénologiques

Pose d’une contraception d’urgence type DIU

Objet vaginal que la patiente n’arrive pas à retirer

Symptômes psychologiques de la dépression ante ou post natale

Difficultés d’allaitement

IVG si le délai arrive à échéance

Douleurs

Nausées invalidantes pour les patientes qui ne sont pas encore
suivies dans le cadre de leur grossesse

Douleurs vives d’apparition brutale au cours du 1er
trimestre de grossesse (suspicion GEU)

Douleurs vives pelviennes d’apparition brutale

Motifs à orientation hospitalière

Les motifs de consultation

Sage-femme clinicienne

Sage-femme échographiste
Métrorragies du 1er trimestre pour une grossesse connue
intra utérine

Échographie du col dans un contexte de contractions peu
douloureuses, irrégulières 

Datation dans le cadre d’un souhait d’arrêt de grossesse

Saignements gynécologiques inexpliqués en dehors des
règles, saignements hémorragiques sur stérilet, fibrome ou
polype… 

Bruits du Coeur en début de grossesse

Trois sages-femmes proposent depuis juin 2025 des rendez-vous de soins non
programmés via CPTS Rendez-Vous.

Les Soins Non Programmés (SNP)



Exemple : 
Saisissez “Luçon” 
Elargissez le rayon géographique à “20km”
Déplacez le curseur “Dans les “48” prochaines heures

Les disponibilités en soins 
non programmés du territoire s’affichent

Cliquez sur “CONSULTER”

Sélectionnez l’onglet “ REGULATION ” ou
 “ RECHERCHE ” (selon votre profil)

Consultez les créneaux disponibles sur CPTS RDV :

Une personne se présente pour une demande de soin non
programmé dans la liste ci-dessus (clinique ou échographie)

Proposez à la personne une consultation au cabinet de la sage-femme

Mélanie Béchet : 1 Place du Champ de Foire, Luçon

Morane Bodin : 2 Place de l’Ancien Château, Luçon

Marie-Laure Cellier : 2Bis rue Bellevue, L’Aiguillon-la-Presqu’île

Les sages-femmes du territoire impliquées

Le parcours de prise en charge

Indiquez la localisation du patient
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