OFFRE DE SOINS 2 CPYS

Plaine
et Marais

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé

A D D I C I O Offre de soins locale en addictologie sur

le territoire de la CPTS Plaine et Marais

HOPITAUX
DE VENDEE

HOSPITALISATION COMPLETE DE SEVRAGE

Hospitalisation de courte durée pour les addictions simples ou complexes, multi-consommations.
Prise en charge pluriprofessionnelle (médecin, infirmier, psychologue,...). 9 lits depuis le 12 mai 2025
(ouvert suite a la fermeture du service a Lugon). Exclusion : patients sans médecin traitant.

9 CHD Vendée - Montaigu

@ Secrétariat d’Addictologie : 02 5128 33 93 - secretariat.crisalid.lucon@chd-vendee.fr

HOSPITALISATION DE JOUR DE SEVRAGE

Du tabac a I’héroine. 3 matinées par semaine pendant 6 semaines. Faire le point sur la consommation,
les stratégies de réduction, la santé somatique. Entretiens individuels et ateliers collectifs animés par
une équipe pluriprofessionnelle (médecin, psychologue, neuropsychologue, diététicienne,...)

9 CHD Vendée - Lugon

@ Secrétariat d’Addictologie : 02 51 28 33 93 - secretariat.crisalid.lucon@chd-vendee.fr

HOSPITALISATION D’EVALUATION ET ORIENTATION

Depuis sept. 2024. Séjours de 4 jours répartis sur 2 @ 3 semaines. Il n’y a pas d’objectif de modification
de la consommation mais d’évaluation et d’orientation vers la prise en charge adaptée. Prise en
charge par une équipe pluriprofessionnelle (médecin, infirmier, psychologue, assistante sociale,
psychomotricien, diététicien et neuropryschologue). Exclusion : patients sans médecin traitant.

9 CHD Vendée - Lucon

@ Secrétariat d’Addictologie : 02 5128 33 93 - secretariat.crisalid.lucon@chd-vendee.fr

CONSULTATIONS EXTERNES

Ajustement d’un traitement ou avant la réorientation vers un médecin traitant. Public prioritaire : les
femmes enceintes, les patients du CHD, les détenus (Maison d’arrét de La Roche sur Yon et Fontenay
le Comte). Equipe pluriprofessionnelle : médecins, infirmiers, psychologue et assistante sociale.

9 CHD Vendée - Lucon - Montaigu - La Roche / Yon - Fontenay le Comte - La Chataigneraie - Les Sables

@ Secrétariat de Liaison Consultation Addictologie : 02 51 44 62 21

EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT

Accompagner la personne @ cheminer son projet en proposant des outils adaptés. 20 ateliers
possibles répartis sur 10 semaines maximum, réalisés par différents professionnels (médecin,
infirmier, assistante sociale, psychologue, diététicienne). Aide & l'arrét, comprendre sa maladie,
maintient de ’'abstinence. Alcool : sevrage organisé en amont.

9 CHD Vendée - Site de Lugon

@ Education thérapeutique Addictologie : 02 5128 34 20 - etp.addictologie.lucon@chd-vendee.fr
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SOINS MEDICAUX ET DE READAPTATION EN ADDICTOLOGIE

SMRA Les Métives. Hospitalisation pour tous types d’addictions. Sevrage préalable. Dossier nécessaire.
- Les Sables d’Olonne : 6 semaines (renouvelable 1fois 4 semaines puis 1 fois 2 semaines)
- La Roche sur Yon : Hospitalisation de semaine du lundi au vendredi pour 4 semaines, ou hospit. compléte

Q Les Sables d’Olonne - La Roche sur Yon

@ 02 512189 80 (Les Sables d’Olonne) 02 51 37 5411 (La Roche sur Yon) - metives@oppelia.fr

_ CENTRE DE SOINS D’ACCOMPAGNEMENT ET DE
PREVENTION EN ADDICTOLOGIE (CSAPA)

CSAPA La Métairie. Soins ambulatoires pour les mineurs, majeurs et leur entourage. Rendez-vous
individuels et ateliers collectifs. Sans rendez-vous les lundis de 14h a 16h a La Roche sur Yon
- Consultation Jeunes Consommateurs (CJC) “ La Barak’ ” (- 25 ans et entourage)

La Roche sur Yon (lundi, jeudi, vendredi : 9n-12h / 13h30-18h mardi : 13h30-18h mercredi : 9h-12h / 13h30-17h
Fontenay le Comte (mercredi : 9h-12h vendredi : 9h-12h30 / 13h30-17h)

@ 02 51 05 23 39 (Fontenay le Comte et La Roche sur Yon) - metairie@oppelia.fr

CENTRE D’ACCUEIL ET D’ACCOMPAGNEMENT A LA
REDUCTION DES RISQUES POUR USAGERS DE DROGUES

Le CAARUD accompagne des personnes majeures ayant des pratiques de consommation actives de
produits psychoactifs licites ou illicites. Accueil anonyme, sans jugement, gratuit, accés au matériel
stérile et de réduction des risques, récupération de matériel d’injection usagé, analyse de drogues,
TROD VIH/Syphilis, VHC, VHB, I’hygiéne (douche, lave-linge, séche-linge), Accompagnement Educatif
des Risques Liés a I'Injection, orientations vers des professionnels de santé, du social,...

Q La Roche sur Yon - CAARUD Mobile (lundi & Lugon 14h-18h mercredi : Fontenay le Comte 15h-18h

@ 02 59 16 0172 ou 06 65 24 36 73 - caarudvendee@oppelia.fr

R’EFLECHIR ENSEMBLE ET SOUTENIR EN ADDICTOLOGIE
(EQUIPE MOBILE RESA)

Pour des personnes majeures en situations de précarité (logement, gestion financiére, isolement

social, mobilité, accés aux droits). Accord de la personne pour échanger sur son addiction. Créer,
maintenir ou favoriser du lien avec les différents acteurs. Fiche d’orientation nécessaire.

@ Equipe mobile - Du lundi au vendredi 9h-17h

@ 02 51 37 54 11 - equiperesa@oppelia.fr

52
Y SRAE ADDICTOLOGIE ii-

- Boite d outils ler recours (repérer, prescrire,...)

) EPSM GEORGES MAZURELLE irj

- Unité de Liaison et Consultation ELSA depuis février 2024 CENTRE HOSPIALIER - Formations (repérage précoce et intervention

- Hospitalisation de Jour : orientation par un psychiatre de P’EPSM bréve , entretien motivationnel,...)

9 Equipe mobile - Du lundi au vendredi 9h-17h 9 Structure Regionale d’Appui Addictologie - Nantes
@ 02 51 37 54 11 - equiperesa@oppelia.fr @ contact@srae-addicto-pdl.fr - 02 40 4117 36
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https://www.oppelia.fr/blog/structures/oppelia-85/
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tel:+33240411736
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https://srae-addicto-pdl.fr/formation/offre-de-formation/

